
 
アレルギーは腸から治す/ 林隆博 
 幻冬舎(2017/11) 

 

 
ワンダーニット もっと楽しむ棒針編み/ 

 日本ヴォーグ社(2018/09) 

 
絶滅生物図誌/チョーヒカル 雷鳥社 

(2018/05) 

 
1日 5分 朝の脳トレ習慣/篠原菊紀 

ナツメ社 (2015/10) 

 
老いた親へのイラッとする気持ちがスーッ
と消える本/榎本睦郎 永岡書店(2018/09) 

 
清原和博 告白/清原和博 
文藝春秋 (2018/07) 

  
お金を増やしたいなら、これだけやりなさい! 

/大井幸子 フォレスト出版（2018/10) 

 

とんでもない死に方の科学/コーディー・
キャシディー 河出書房新社(2018/06) 

 
誰でも失敗なくできる スイーツレシピ/ 
えもじょわKADOKAWA (2017/07) 

 
津久井智子の消しゴムはんこ。教室/津久井

智子 主婦の友社(2018/06) 

 
北海道おいしいそばの店/梅村敦子 

北海道新聞社 (2018/08) 

 
死ぬこと以外かすり傷/箕輪厚介 
 マガジンハウス (2018/08) 

 
志麻さんの何度でも食べたい極上レシピ/
志麻 マガジンハウス(2018/05) 

 
鶏むね 鶏もも 最強レシピ/ 扶桑社 

(2018/08) 

 
俺、つしま/おぷうのきょうだい 

小学館 (2018/04) 

 
聴導犬のなみだ/大家さんと僕  
新潮社(2017/10) 

 

 
まだ見たことのない北海道の絶景/ジェイティ

ビィパブリッシング (2018/03) 

 
英単語の語源図鑑/清水建二 かんき出版 
(2018/05) 

 
04 地球の歩き方 JAPAN 島旅 利尻・礼文

/ダイヤモンド・ビッグ社(2018/04) 

 
こころの声を「聴く力」/山根基世潮出版社

(2014/12) 

 
特権キャリア警察官/時任兼作 

講談社(2018/05) 

 
終活夫婦/中尾 彬 

講談社 (201８/04) 

 

豊富町図書室：☎８２－２２１１ 

（ふらっと★きた情報交流コーナー） 

H30/12/17 

 
家族のためのユマニチュード/イヴ・ジ

ネスト 
誠文堂新光社 (2018/08) 

 
カメラはじめます!/こいしゆうか 
サンクチュアリ出版(2018/01) 

息抜きに… 

 
たのしいクロスステッチ BOOK/大図まこと 

PHP研究所(2017/08) 

 
グレイヘアという選択/ 
主婦の友社 (2018/04) 

編み物の本も！ 

 
テーマ別だから理解が深まる 日本史/ 
山岸良二 朝日新聞出版(2018/06) 

 
有名すぎる文学作品をだいたい 10ページ
の漫画で読む。/ドリヤス工場リイド社 

(2015/09) 

 

ベルンド・ケストラーのミトン/ベルンド・ケ
ストラー 世界文化社(2017/10) 

 
超ストレス解消法/鈴木祐 鉄人社 

(2018/05) 

 
クイズでわかる 偉人はみんなヘンだっ
た ! ?/三栄書房（2018/07) 

 
図解 食べても食べても太らない法/ 
菊池真由子 三笠書房(2017/06) 

新しいことに挑戦！ 

お悩み解決！ 

2018/12/17 

 
見るだけで体が変わる魔法のイラスト/ 
小池義孝 自由国民社(201７/12) 


